
La mia storia 

Sono nata nell’aprile 1960 e sono medico anestesista-
rianimatore presso Fondazione Poliambulanza a Brescia, 
Istituto di eccellenza ospedaliera e certificato Joint 
Commission.  

Mi occupo di Medicina Narrativa dal 2016, anno in cui ho 
acquisito il Master di Medicina Narrativa presso ISTUD- 
Milano. La Medicina narrativa nell’ospedale in cui lavoro 
ha visto protagonisti nelle narrazioni raccolte sia persone 
malate che professionisti della salute, con la realizzazione 
di progetti in vari ambiti: blocco operatorio, terapia 
intensiva, ambulatorio di terapia del dolore, ambulatorio 
stomaterapico. Questi lavori sono poi diventati Tesi di 
Laurea (Infermieristica e Tesi di Master)) presso Università 
Cattolica di Brescia. 

Ho frequentato (ottenendo il Certificato di Abilitazione per 
entrambi) negli ultimi due anni sia il Corso Base che il 
Corso Avanzato per Facilitatore di Laboratorio di Medicina 
Narrativa, organizzati da SIMEN. 

Attualmente sono Direttore Scientifico di Corsi di 
Formazione presso SFERA (Scuola di Alta Formazione 
Educazione e Ricerca) in Poliambulanza. 


