
PRESENTAZIONE

Sono formatrice, counselor psico corporeo relazionale, educatrice professionale e facilitatrice di laboratori di
medicina narrativa.
Ho 10 anni di esperienza nella facilitazione di gruppi sulle competenze trasversali, i processi di cura e di
cambiamento.
Sono presidente e coordinatrice dei progetti dell'associazione di promozione sociale Albero della vita di Mestre.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Coges Don Milani - Sumo Società Cooperativa Sociale 

Docente Formatrice Progetto GOL DISOCCUPATI 

[ 2018 – Attuale ] 

Progettazione e conduzione di attività formative UPSKILLING E RESKILLING Progetto GOL nei seguenti corsi -moduli
su competenze trasversali: comunicazione, ascolto, dinamiche relazionali, gestione stress e conflitto, team building
nei seguenti corsi:

"Addetto alla sorveglianza e alla cura dei bambini"
"Animatore sociale"
"Operatore di stabilimenti balneari"
"Operatore della cura e pulizia di spazi e ambienti"
"Assistente famigliare"
" Cucina"

 CSSA_ Cooperativa Sociale Servizi Associati 

Formatrice Equipe Multidisciplinare 

[ 04/2025 – Attuale ] 

Formazione per equipe di educatori, OSS, psicologi e coordinatori che si occupano di salute mentale attraverso la
metodologia della medicina narrativa. Obiettivo: team building, sviluppo empatia e competenze trasversali grazie alla
narrazione e scrittura.

 ISRE E REGIONE VENETO 

Coordinatrice del progetto regionale 1000 GIORNI:SUPPORTO ALLA GENITORIALITÀ dgr 115_2024 

[ 10/2024 – Attuale ] 

Attività di coordinamento, tutoraggio e monitoraggio delle attività formative, consulenze di gruppo, seminari e
interventi domiciliari del progetto regionale DGR115 con ente di formazione capofila ISRE (Istituto Superiore di
Ricerca Educativa) e il partner Associazione Albero della vita APS.

Federica Fardin 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 06/12/1985  

 

 

Numero di telefono: (+39) 3898364503 

Indirizzo e-mail: info@federicafardin.it 

LinkedIn: www.linkedin.com/in/federicafardin/ 

Sito web: www.federicafardin.it 

Lavoro: Via Castellana 24 E, 30174 Venezia Mestre (Italia) 
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 AIPD_ Associazione Italia Persone con sindrome di Down 

Formatrice - Counselor 

[ 03/2023 – Attuale ] 

Progettazione e facilitazione incontri all'interno del progetto "È nato un bambino" dell'ULSS 3
Formazione e supporto dei genitori che accolgono famiglie ai cui figli è stata fatta diagnosi di sindrome di Down

 

Formatrice - Counselor 

[ 2017 – Attuale ] 

COLLABORAZIONI CON: Comune di Venezia (Servizio Infanzia e Adolescenza - Centro Donna), Consultorio Familiare
UCIPEM, Veneto Lavoro, Associazione RaccontiamoconFrancesca

Interventi
• Facilitazione incontri di medicina narrativa per sostegno a caregivers
• Coordinamento e conduzione percorso "Disabilità - Progetto Contatto" presso istituti scolastici di Venezia
• Coordinamento e conduzione di laboratori sulla genitorialità presso istituti scolastici di Venezi
• Progettazione e conduzione di laboratori sullo sviluppo intelligenza emotiva in ambito scolastico
• Progettazione e conduzione laboratori sulla Parità di Genere per campagna della Regione Veneto " Equamente

al lavoro: cambia prospettiva"
Colloqui di counseling e consulenza genitoriale in studio

 Castelmonte Onlus 

Coordinatrice Educatrice 

[ 05/2020 – 12/2021 ] 

Coordinamento del servizio educativo del Comune di Noale

Interventi
• Visite a domicilio a favore di minori e famiglie.
• Coordinamento attività ludico- educative del Centro di Aggregazione giovanile
• Partecipazione a Tavoli di lavoro ed UVDM con psicologi del Consultorio, NPI, Serd.
• Visite protette richieste dal Tribunale e stesura Relazioni di aggiornamento relative ai casi seguiti.

 AVIS - Associazione Volontari Italiani Sangue 

Formatrice - Professional Counselor 

[ 2017 – 2019 ] 

1) Progettazione e conduzione attività formative per dirigenti, volontari e addetti ai centri di accoglienza Avis
Argomenti
Teambuilding, motivazione, soft skills e intelligenza emotiva, comunicazione, gestione dei conflitti, ascolto

2) "Avis Progetto Scuola": conduzione di attività in classi di scuola primaria, secondaria di primo e secondo grado del
Veneto sui temi della solidarietà, del dono e della valorizzazione della diversità.

 Residenza per anziani "Anni Sereni", Scorzè 

Educatrice Professionale nei servizi sanitari 

[ 2013 – 2014 ] 

• Lavoro in equipe con medici, infermieri, psicologa, laureato in scienze motorie
• Progettazione e conduzione di attività ludico - educative individuali e di gruppo

 ULSS 3 - Associazione Diabetici Miranese 
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

spagnolo 
ASCOLTO B2  LETTURA B1  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Educatrice Professionale nei servizi sanitari 

[ 2012 – 2013 ] 

• Attività di educazione sanitaria individuale e di gruppo ai pazienti diabetici

 All Day Nursery_Londra 

Educatrice Asilo Nido Montessori 

[ 06/2009 – 11/2011 ] 

• Pianificazione ed organizzazione di attività educative specifiche alla fase di sviluppo dei bambini
• Lavoro di team con personale scolastico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di facilitatore di laboratori di medicina narrativa 
Punto Formazione con patrocinio di Simen_Società Italiana Medicina Narrativa [ 12/2023 – 04/2024 ] 

Consulente genitoriale 
Doceo ECM _Regione Lombardia [ 2021 – 2022 ] 

Iscrizione albo educatori professionali n. 369 del 02/02/2021 
[ 02/2021 – Attuale ] 

Qualifica Professional Counselor 
Assocounseling- associazione professionale di categoria [ 03/2017 – Attuale ] 

Counselor psico corporeo relazionale 
Istituto di Dinamica Integrata Psico-Corporea, Ferrara [ 11/2011 – 06/2016 ] 

Certificazione IELTS 
Wimbledon School of English IELTS Centre [ 09/2011 ] 

Educatore professionale nei servizi sanitari - L/SNT 2 
Università di Padova [ 09/2005 – 03/2009 ] 

Diploma di stato indirizzo classico 
Liceo Ginnasio R. "Franchetti", Mestre [ 09/1999 – 06/2004 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
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VOLONTARIATO 

[ 09/2004 – Attuale ] MESSICO - UK - USA - ITALIA 
Educatrice 
Dal 2004 ad oggi ho vissuto le seguenti esperienze volontarie:

1. Presidente associazione Albero della vita, Mestre
2. Educatore alla salute, Diabetes UK, Londra
3. Educatrice in Centri di aggregazione giovanile, Salzano e Campalto (VE)
4. Volontaria presso Cittadella El diamante, Acatzingo, Messico
5. Ragazza alla pari, San Francisco, USA
6. Segretaria dell'Associazione di promozione sociale Liquidambar (VE)
7. Referente - segreteria dell' Associazione Olos (Ferrara)
8. Sportello d'ascolto per adulti, Associazione Olos e Università Popolare di Camponogara

 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE E SOFT SKILLS 

• Buone competenze comunicative e relazionali  e  capacità di  creare un ambiente accogliente,  ascoltando e
rispondendo ai bisogni degli altri in modo dinamico e coinvolgente maturata durante le facilitazioni dei gruppi

•  Buona  capacità  di  supportare  e  motivare  a  valorizzare  le  proprie  risorse  e  raggiungere  obiettivi  di
cambiamento maturata durante i colloqui di counseling e le consulenze genitoriali

• Buona abilità di progettazione, problem solving, coordinamento di team e gestione amministrativa maturata
durante la presidenza dell'associazione di promozione sociale Albero della vita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Venezia Mestre, 05/05/2025  

 

Federica Fardin
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