Cognome e nome: VAROTTO MARIANGELA
Nato il: 09/04/1960 a PADOVA(PD)
Codice Fiscale: VRTMNG60D49G224S
Residenza: VIA BARBIERI, 17 3
Localita: 35126 PADOVA (PD)

Cellulare: 3477250985
Mail: marivaro60@gmail.com

Sede e ruolo lavorativo: Fisioterapista presso Ospedale S. Antonio Padova, Unita Operativa Medicina
Fisica e riabilitativa fino al 30/04/2024. In pensione dal 1/05/2024

Dichiara inoltre di essere in possesso dei seguenti titoli e dei seguenti corsi di formazione:

e Diploma di laurea (vecchio ordinamento): Attestato di Terapista della riabilitazione
conseguito presso Scuola per terapisti della riabilitazione La nostra Famiglia (indirizzo: Via
Costa Alta 37 - 35015 Conegliano Veneto) nel 1981 -

e Laurea triennale: laurea in fisioterapia conseguito presso Universita degli Studi di Ferrara
(indirizzo: via Fossato di Mortara 64/b - 44121 Ferrara) nel 2006 - durata legale 3 anni —

e Master di 1° livello: Master in Management e Coordinamento delle professioni sanitarie
conseguito presso Universita LUM Jean Monnet. School of management (indirizzo: S.S.
100km 18 - 70010 Casamassima Bari) nel 2016

e Corso 3 moduli di autobiografia : dal 07.02.2015 al 24.03.2018


mailto:marivaro60@gmail.com

Tutor: Michele Dai Pré .Esperto in formazione autobiografica e delle scritture relazionali di cura
presso Libera Universita dell’ Autobiografia di Anghiari

Ente organizzatore: Centro Piscologia per la famiglia —Via Mareggia 25/C Pivoe di Sacco (PD)
35028

Incontri in presenza e attivita di scrittura svolte con sollecitazioni via mail supervisionate dal tutor e
condivise poi in presenza durante gli incontri di gruppo.
e 1 modulo:

“In punta di penna”. Alla scoperta di sé e della propria storia”. Atelier di scrittura
07.02.2015, 28.02.2015, 14.03.2015 dalle ore 9.00 alle 13,00- dalle 14.00 alle ore 17.00

e 2 modulo:
“In punta di penna”. Alla scoperta di sé e della propria storia”. Atelier di scrittura
1.10.2016, 5.11.2016, 03.12.2016. dalle ore 9.00 alle 13,00- dalle 14.00 alle ore 17.00
Presentazione della propria autobiografia al gruppo di lavoro il 13/05/2017

e 3 modulo:
“In punta di penna”. “Storia e identita professionale”
27.01.2018, 10.03.2018, 24.03.2018  dalle ore 9.00 alle 13,00- dalle 14.00 alle ore17.00

CORSI DI FORMAZIONE-AGGIORNAMENTO

che possono riguardare 1’area della Medicina Narrativa

e Dal 17/12/2021 al 17/12 /2021

“Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie”
Ente organizzatore: Ebookecm

o Dal 23/12/2021 al 23/12/2021

NARRAZIONE E CURA : Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure
Ente organizzatore: Ebookecm

e Dal 02/06/2020 al 02/06 /2020
“ La parola e (é) cura: Dolore, paura, rabbia, speranza, delusione”
Ente organizzatore: Change- ecologia delle comunicazioni nei sistemi umani Via Valperga Caluso 32,
10125 — Torino

e Dal 16/05/2020 al 16/05 /2020
“ La parola e (é) cura: Comunicare l’incertezza senza compromettere la speranza e la fiducia”
Ente organizzatore: Change- ecologia delle comunicazioni nei sistemi umani Via Valperga Caluso 32,
10125 — Torino


https://www.facebook.com/Libera-Università-dellAutobiografia-di-Anghiari-100287908149320/

e Dal 02/05/2020 al 02/05 /2020
“ La parola e (é) cura: Distanziamento, comunicazione e cura: come si comunica attraverso gli
strumenti digitali?”’
Ente organizzatore: Change- ecologia delle comunicazioni nei sistemi umani
Via Valperga Caluso 32, 10125 — Torino

e Dal 11/01/2020 al 11/01 /2020
“La parola e (é) cura: Narrazione e cura: ’approccio narrativo nella pratica quotidiana della cura”
Ente organizzatore: Change- ecologia delle comunicazioni nei sistemi umani Via Valperga Caluso 32,
10125 — Torino

e Dal 23/09/2019 al 21/10 /2019
“Polarita relazionali”
Argomenti trattati:
-Simmetrico o complementare
-Potere e affetti
-Cooperativo 0 competitivo
-Legami deboli o profondi
-Individuo o collettivita
5 serate dalle ore 18.00 alle ore 20.00
Ente organizzatore: Centro Padovano di Counseling Via Martiri della Liberta -35137 Padova
. ore del corso: 10

e Dal 21/01/2019 al 25/02 /2019
“Abitare le relazioni”
Argomenti trattati:
-Cosa porti nella relazione
-L’altro una mente
-L’arte di ascoltare
-Congruenti
- Co-costruire significati
-Negoziare
5 serate dalle ore 18.00 alle ore 20.00
Ente organizzatore: Centro Padovano di Counseling Via Martiri della Liberta -35137 Padova
ore del corso: 10

e Dal 15/02/2018 al 16/02 /2018
“Le basi della Medicina Narrativa in un mondo basato sulle evidenze”
Ente organizzatore: Fondazione Istud Via Paolo Lomazzo, 20154 Milano
ore del corso: 10

e Dal 18/05/2018 al 18/05 /2018
“Medicina Narrativa. Solo chiacchere?”
Ente organizzatore: Regione del veneto Azienda Zero Via Jacopo Avanzo 35, 35132- Padova



Tenutosi: Treviso ore del corso: 7

e Dal 05/10/2017 al 05/10/2017

La relazione con I'utente straniero una esperienza per le professioni sanitarie.
Ente organizzatore: Aulss 6- Euganea -Via E. degli Scrovegni, 14-35131 Padova
ore del corso: 8

e Dal 24.03.2017 al 26.03. 2017
Corso-convegno “Il formarsi nella cura terapeutica” Docente: Dott.Migliorino Natale
Svoltosi a Dolo (VE). Ore del corso: 24

e Dal 20.06.2016 al 20.06.2016
“La medicina narrativa : narrare e narrarsi per un’assisstenza di qualita”

Ente organizzatore: Fondazione Altre Parole ONLUS Piazza Luigi Pierobon,1- Cittadella 35013

Relatori: Prof. Sandro Spinsanti
Dott.ssa Nadia Cavalli
Dott. F. Gaion
Moderatore: Dott. Luca Pinzi

e Dal 10/06/2016 al 10/06/2016
La comunicazione assertiva nel contesto organizzativo socio-sanitario

Ente organizzatore: Associazione Pianeta Donna onlus -Via 1 maggio 47, Abano Terme (Pd)
ore:8

e Dal 06/06/2011 al 14/06/2011
La comunicazione che cura
Ente organizzatore: Ulss16- Euganea Via E. degli Scrovegni, 14-35131 Padova

e Dal 12/10/2011 al 21/03/2012
Ha partecipato a sette incontri formativi accreditati sulla comunicazione, la relazione e la gestione
dei conflitti nell'ambito professionale. Ente organizzatore: Sport € salute Via Costal4/a Arqua

Petrarca 35032 Padova. Totale ore 56

Novembre 2012
“L’esperienza del gesto terapeutico :laboratorio di pedagogia corporea”
docente: Dott. Migliorino Natale

e Dal 30/01/2013 a tutt’oggi
Attivita didattica sulla materia: Metodologia generale dell'esercizio professionale
Titolo del corso: Relazione Terapeutica -



Ente organizzatore:Universita degli studi di Padova - Dipartimento di Medicina Molecolare - Corso di
Laurea in Fisioterapia (indirizzo: via Gabelli 63 - 35121 Padova) -

N. 20 ore totali di docenza

Dal 01/10/2008 a 30/04/2024
Tutor clinico per I'area neurologica per il 3°anno del corso di laurea in Fisioterapia dell'Universita di
Padova

e Anno 2022
Corso per facilitatori per laboratori di Medicina Narrativa , base e avanzato

(Fad Punto-formazione)

Partecipazione a R-ESISTERE, dialoghi in Medicina Narrativa:
e Anno 2022
23/2/22 “Narrare la sofferenza” con Daniele Mencarelli
24/3/22  “Conversazioni e conversioni” con Simona Gasparetti
21/4/22  “Costruire, de-costruire gli sguardi con Chiara Scardicchio
26/5/22  “Il figlio della Medicina Narrativa: la biblioterapia con Marco Dalla Valle
23/6/22  * Sul buon uso della malattia” con Alessandro Sarchi
29/9/22  “ Al gran dolore la medicina ¢ corta” Domenico De Martino
20/10/22 “L’arcobaleno della vita in oncoematologia pediatrica” con Momilio Jancovich

24711/22 *“ Come lavora il cervello nelle relazioni umane” con Pierluigi Brustenghi

e Anno 2023
23/2/23 “Tanatologia digitale, lutto, identita e memoria al tempo dei social con David Sisto
23/3/23 “Esserci e cura” con Luca Pantaleone
13/4/23 “Esercitazione grammaticale. La MN e altri aggettivi qualificativi” con Alfredo Zuppiroli
18/5/23 “Narrazione, percezione
e costruzione della realta: le potenzialita della MN” con Danilo Toneguzzi

22/6/23 “La vecchiaia visitata dalla narrazione” con Sandro Spinsanti



21/9/23 “Disegnare la cura. Una via arto-grafica al racconto della malattia
e della salute con Patrizia Gariota
5/10/23  “La forza prorompente dell’aver cura” con Luigina Mortari
26/10/23 “Le emozioni e le storie nella cura: una chiacchierata
tra lettura e filosofia”  con Christian De Lorenzo

25/11/23 “La speranza ¢ un farmaco “ con Fabrizio Benedetti

Partecipazione il alla presentazione del libro “ La postura narrativa. I modi di esserci della cura “ di
Paolo Trenta ; ottobre 2024

Partecipazione il 7/11/24 al Webinar promosso dalla formazione Piemonte Asl di Biella :” Tra il dire e
il fare . Poesia con i curanti

Luogo, Padova 2/12/2024

Firma



